
 
MATRÍCULAS ABERTAS PARA 2008 

  
 O fim do ano se aproxima e para que vocês possam desfrutar 
de suas tão merecidas férias com tranqüilidade, sem a preocupação 
de voltar mais cedo para fazer a matrícula de seu filho, estaremos 
com nossas matrículas abertas a partir do dia 27 de outubro de 2008. 
É importante lembrar que até o dia 06 de dezembro de 2008 
MATRÍCULA PROMOCIONAL. 
  
 Não perca tempo! Garanta a sua vaga e evite  inconvenientes 
de última hora. 
  
 Faça-nos uma visita de segunda a sexta em horário comercial 
e aos sábados das 8h às 12h ou pelo telefone 2015-0191 ou acesse 
nosso site www.colegioprosaberbio.com.br. 

“Mestre não é quem sempre ensina, mas quem, de repente, aprende”. (Guimarães Rosa) 

ÍNDICE GERAL 

“Nos olhos dos jovens, há claridade; nos dos velhos, luz”. (Jouvert) 
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10ª FEIRA CULTURAL - COLÉGIO PRÓ-SABER BIO 
 

Nossa tradicional Feira Cultural deste ano traz um tema 
bem abrangente: “Personalidades”. Ela irá expor curiosidades, 
invenções, obras, carreiras e muito mais. 

 

Das personalidades homenageadas estão Mauricio de 
Souza, Monteiro Lobato,  Vital Brasil, Santos Dumont, Ziraldo, 
Aleijadinho, Isaac Newton, Oscar Niemayer, Ayrton Senna, Charles 
Chaplin e Tarsila do Amaral.  

 

Os trabalhos poderão ser apreciados por pais, alunos e 
comunidade no dia 08 de novembro das 10h às 16h. Não fique fora 
dessa, venha prestigiar nossos alunos e professores. 

 

Local: Rua Doutor Raul Manso Sayão Filho 85/86. 
Entrada franca. 

   

EDUCADOR 
 

 Você escolheu trabalhar com Educação. Escolheu contribuir para 
formar gente. Foi uma escolha livre, pessoal. Você decidiu abraçar uma das 
mais difíceis – senão a mais difícil – das atividades humanas. De sua atuação, 
da posição que você assumir, depende o rumo que a Educação seguirá. 
 

 Não apenas uma criança, um adolescente é entregue a cada ano às 
escolas. São milhares deles, ano após ano. 
 

 Formá-lo, mais que informá-los é dever do educador. E educadores 
são todos na escola: diretores, secretários, professores, funcionários. E ser 
educador implica em ser responsável, consciente, humano, tolerante e mais 
que tudo, corajoso. Sim, porque é preciso coragem para mudar, para superar 
as dificuldades, para colocar o “nós” antes ou no lugar do “eu”, para ser 
altruísta e solidário. Ninguém exige de ninguém trabalhar em Educação. Nem 
que permaneça nessa atividade. Quem fez esta escolha, quem manifestou o 
propósito de seguir educando tem de fazê-lo com o espírito e o coração 
libertos de comprometimentos, de ressentimentos e de preconceitos. 
 

 O mal que pode causar a Educação mal orientada é infinitamente 
grande e seus reflexos atingirão o comportamento de cada indivíduo, dentro 
da sociedade, pela vida afora, trazendo conflitos e desajustes a si e aos que o 
rodeiam. Contribuir para agravar esse mal chega a ser  desatino. 
 

 Não permita que sua consciência a censure nem que os alunos lhe 
cobrem parcelas de amor, de tolerância e de verdade que lhes são devidas.  
 

 Faça educação com amor... Vale a pena! Parabéns! 



ÁLCOOL, O INIMIGO Nº 1 DA SEGURANÇA NO TRÂNSITO 
 

O grande número de mortes causadas por acidentes 
de trânsito no Brasil tornou-se um sério problema de saúde 
pública. Por ano, morrem cerca de 35 mil brasileiros, vítimas de 
colisões e atropelamentos – superando em muito o número de 
vítimas em guerras que ainda transformam várias regiões do 
mundo. 
 

Desse total, a metade tem idades entre 18 e 25 anos. 
Em recente artigo na Folha de São Paulo, a jornalista Bárbara 
Gancia relatou sua indignação com as mortes de jovens no 
trânsito. “Sinceramente, não aguento mais ver mãe sofrendo por 
morte de filho”, escreve a jornalista em trecho do artigo. A 
repercussão foi tão grande que Bárbara afirma que, em 24 anos 
como colunista, nunca viu tal unanimidade. “Pelas mensagens 
recebidas, deu para perceber que pais e educadores estão 
fartos de ver a molecada se matando no transito,” constata. 
 

A situação caótica criou uma espécie de nova classe: 
as mães-órfas, que perderam seus filhos em acidentes nas 
avenidas e estradas do país. A falta de segurança nas vias 
públicas não é  um produto exclusivo da sociedade brasileira. Os 
acidentes de trânsito aparecem na liderança de mortes de 
jovens entre 10 e 24 anos no mundo, de acordo com um 
relatório da Organização Mundial de Saúde. São cerca de 1,2 
milhão de pessoas que morrem por ano. O custo anual de tais 
acidentes é de 528 bilhões de dólares. 
 

O maior de todos os vilões é a bebida alcoólica. 
Pesquisa da Universidade de São Paulo mostra que 53,6% dos 
motoristas jovens que morreram no trânsito da capital paulista,  
estavam alcoolizados. Na maioria dos casos, como vemos nas 
duas noticias em destaque, os jovens vão para a balada, 
passam a noite consumido álcool exageradamente e saem de 
madrugada, dirigindo em alta velocidade. 
 

“Temos a cultura da bebida como o norte-americano, 
mas lá eles têm a consciência da cidadania”, compara o 
psicólogo Salomão Rabinovich, presidente da Associação das 
Vítimas de Transito“Vivemos uma crise moral. Falta tudo: 
educação, cultura, exercício de cidadania, policiamento e 
fiscalização.” De acordo com levantamento da secretaria 
Antidrogas, a idade do consumidor de álcool esta caindo 
assustadoramente, pois 16% dos adolescentes entre 14 e 17 
anos consomem bebidas alcoólicas em excesso, ou seja, cinco 
doses ou mais ao longo de um dia, mostra ainda, que os 
entrevistados entre 14 e 17 anos iniciaram o consumo de álcool 
aos 13,8 anos.  
 

De acordo com o psiquiatra  e médico forense Guido 
Palomba, os jovens que abusam do álcool podem chegar com 
mais facilidade à dependência. “Fator psicológico associado a 
uma pré-disposição física são a chave para o alcoolismo 
crônico”, afirma. “Sendo assim, quem abusa é mais suscetível.” 
O médico acredita que o efeito mais  imediato desse consumo 
exagerado de álcool por parte dos jovens são os acidentes de 
trânsito. 
 

Queda nas mortes. Com a recente lei seca, há a 
expectativa de uma redução significativa nos índices de morte 
no trânsito. Nos primeiros 30 dias da nova lei, houve uma queda 
de 57% nas estatísticas das mortes por acidente na cidade de 
São Paulo. Os efeitos construtivos das novas normas vão 
pipocando, permitindo alimentar a esperança de que essa lei 
“pegue”, ao contrário de tantos outras que, apesar de estarem 
em vigor, na prática viraram letra morta. 

 

Fonte: Revista Agitação – Ano XIV – nº 82 
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A DIFÍCIL ARTE DE DIZER NÃO AOS FILHOS 
 

Você costuma dizer “não” aos seus filhos? Considera fácil negar alguma 
coisa a essas criaturinhas encantadoras e de rostos angelicais que pedem com 
tanta doçura? 
  

Uma conhecida educadora do nosso país alerta que não é fácil dizer não 
aos filhos, principalmente quando temos os recursos para atendê-los. 
 

Afinal, nos perguntamos, o que representa um carrinho a mais, um 
brinquedo novo se temos dinheiro necessário para comprar o que querem? Por que 
não satisfazê-los? Se podemos sair de casa escondidos para evitar que chorem, por 
que provocar lágrimas? Se lhe dá tanto prazer comer todos os bombons da caixa, 
por que fazê-lo pensar nos outros? 
 

E, além do mais, é tão fácil e mais agradável sermos “bonzinhos”... 
 

O problema é que ser pai e muito mais que apenas ser “bonzinho” com os 
filhos. Ser pai é ter uma função e responsabilidade sociais perante os filhos e 
perante a sociedade em que vivemos. 
 

Portanto, quando decidimos negar um carrinho a um filho, mesmo 
podendo comprar, ou sofrendo por lhe dizer “não”, porque ele já tem outros dez ou 
vinte, estamos ensinando-o que existe um limite para o ter. Estamos, indiretamente, 
valorizando o ser. 
 

Mas quando atendemos a todos os pedidos, estamos dando lições de 
dominação, colaborando para que a criança aprenda, com nosso próprio exemplo, o 
que queremos que ela seja na vida: uma pessoa que não aceita limites e que não 
respeita o outro enquanto individuo. 
 

Temos que convir que,para ter tudo na vida, quando adulto, ele fatalmente 
terá que ser extremamente competitivo e provavelmente com muita “flexibilidade” 
ética, para não dizer desonesto. 
 

Caso contrário, como conseguir tudo? Como aceitar qualquer derrota, 
qualquer “não” se nunca lhe fizeram crer que isso é possível e até normal? 
 

Não se defende a idéia de que se crie um ser acomodado sem ambições 
e derrotista. De forma alguma. É o equilíbrio que precisa existir: o reconhecimento 
realista de que, na vida às vezes se ganha, e, em outras, se perde. 
 

Para fazer com que um individuo seja um lutador, um ganhador, é preciso 
que desde logo ele aprenda a lutar pelo que deseja sim, mas com suas próprias 
armas e recursos, e não fazendo-o acreditar que alguém lhe dará tudo, sempre, e 
de “mão beijada”. 
 

Satisfazer as necessidades dos filhos é uma obrigação dos pais, mas é 
preciso distinguir claramente o que são necessidades do que é apenas consumismo 
caprichoso. 
 

Estabelecer limites para os filhos, é necessário e saudável. Nunca se 
ouviu falar que crianças tenham adoecido porque lhes foi negado um brinquedo 
novo ou outra coisa qualquer. 
 

Mas já se teve noticias de pequenos delinqüentes que se tomaram 
agressivos quando ouviram o primeiro não, fora de casa. Por essa razão, se você 
ama seu filho, vale a pena pensar na importância de aprender a difícil arte de dizer 
não. 
 

Vale a pena pensar na importância de educar e preparar os filhos para 
enfrentar tempos difíceis, mesmo que eles nunca cheguem. 
 

O esforço pela educação não pode ser desconsiderado. 
 

Todos temos responsabilidades no contexto da vida, nas realizações 
humanas, nas atividades sociais, membros que somos da família universal. 
 

Fonte: www.momento.com.br 
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A IMPORTÂNCIA DO VOTO 
 

O voto é um direito de todos os seres humanos que vivem em regime 
democrático, esse consiste em escolher individualmente o candidato que assumirá a 
representação de toda a sociedade.  
 

Para determinar o candidato a ser votado, as pessoas precisam avaliar seus 
planos e projetos para melhorias na região. A conscientização da população para o voto 
justo e incorruptível é uma boa maneira de diminuir a quantidade de pessoas subornadas e 
compradas ilegalmente, além de policiamento nos locais de votação.  
 

Apesar do voto no Brasil ser obrigatório para todas as pessoas alfabetizadas com 
idade entre 18 e 70 anos, esse estará contribuindo para eleger uma pessoa de forma legal, 
já que a lei prevê que uma pessoa somente poderá assumir cargos governamentais se 
elegidos com maior número de votação. É importante que o voto seja realizado a partir da 
satisfação do eleitor no candidato e nas possibilidades de melhoria e não que o voto seja 
apenas uma troca de favores, quando o eleitor vota e ganha com isso dinheiro, cesta 
básica, brinquedos, asfalto e outras coisas.  
 

A compra de votos é ilegal, bem como a boca de urna, onde um representante de 
determinado candidato tenta convencer as pessoas a elegê-lo. Vale lembrar que uma 
pessoa capaz de utilizar de suborno e compra de votos não será um bom representante da 
nação ou região, pois a corrupção se mostra antes mesmo da posse do cargo público, já que busca se promover através de métodos ilegais.  
 

No período de votação é necessário assistir o planejamento feito por cada candidato e ainda atentar para os debates feitos em emissoras de 
TV, pois tais debates revelam muito sobre cada candidato.  

 

Fonte: Equipe Brasil Escola 

ENVELHECER COM DIGNIDADE 
 

 Ao nos olharmos no espelho, temos consciência de que estamos envelhecendo, os sinais da passagem do 
tempo são inequívocos. 
 

 Contudo, temos que adquirir consciência de que não somos uma mera peça imprestável nesta vida. 
 

 Claro que não temos mais as mesma capacidade física, que sempre nos animou e deu vitalidade à nossa 
juventude, e, claro, não temos os mesmos reflexos e disposição. 
 

 Contudo, não podemos nos deixar vencer pelo desânimo, nem tampouco pedir aquela aposentadoria total, que 
nos levará apenas a contar o tempo que ainda falta para nossa derradeira viagem. 
 

 Claro que não podemos permitir que nossa vida murche e feneça, enquanto apenas esperamos as coisas 
acontecerem. 
 

 Uma coisa que acontece nessa fase, é começar com a idéia fixa de que nada mais temos a fazer e ficamos 
apenas falando de nossas dores e mazelas, e queremos chamar a atenção do mundo para que alguém cuide de nós. 
Esse ponto é crítico. Sinal de que realmente estamos nos entregando à velhice. 
 

Devemos usar nossa vivencia para ensinar aos mais jovens, e devemos dialogar com eles, e não apenas monologar 
sobre nossos problemas. 
 

Ouvindo, podemos sempre aprender algo a mais que nos possa ajudar a viver melhor. E que nos permita também 
ajudar a outrem, mostrando que ainda temos vida. Que ainda somos úteis e necessários. 

É importante descobrir que talentos temos e que ainda não foram descobertos para que possamos desenvolver algo, seja no campo da música, da 
pintura, da jardinagem, da cerâmica, da literatura. 
 

Todos temos algum talento artístico, e se eventualmente ainda não foi descoberto, é sempre tempo de fazê-lo. Afinal temos que descobrir a 
melhor ocupação para o tempo de que dispomos, e que nos dias da juventude, nunca tínhamos, pois precisávamos ganhar a vida e assegurar o futuro. E 
agora, podemos realizar velhos sonhos, e devemos a cada dia termos um despertar dispostos a aprender alguma coisa mais. 

 

Pode ser uma forma diferente de usar o pincel, uma breve poesia, um ensinamento, uma receita surpreendente, sempre existirá algo que 
poderemos melhor desenvolver. 
 

A idade não deverá nos transformar em pessoas rabugentas e sisudas, poderemos ser joviais, sem exagerar para não parecer tolos. 
 

Se por acaso não fomos pais muito atentos aos filhos, pois nossas obrigações nos exigiam muito, poderemos agora ser avôs ou bisavôs que 
possam dedicar algum tempo aos netos  e bisnetos, tomando cuidado para não os mimar, mas sim educar, ensinando-lhes a viver, ensinando-lhes a 
amar e respeitar os mais velhos e a vida. 
 

Claro que sempre devemos ter presente que, apesar de toda nossa experiência, podemos estar errados em alguma coisa, e sempre será 
tempo para corrigir algo que possa melhorar nosso relacionamento com o mundo e as pessoas que nos cercam, e como a ciência está em evolução 
constante, não podemos nos fechar em nossos conhecimentos, pois  temos que evoluir com o mundo. 

 

Se nossa capacidade física fraquejar, deixando-nos com alguma dependência, precisamos da ajuda de Deus, pedindo que nos dê paciência, 
que nos permita suportar o corpo que tanto nos serviu, e que agora mostra as limitações causadas pela marcha inexorável do tempo.  
 

Dançamos, fizemos esporte, brincamos, viajamos, tivemos bons e maus momentos, e o que foi vivido, mostra que devemos agora e sempre 
continuar amando nosso corpo, e devemos sempre cuidar dele. 

 

Principalmente, não devemos ser inconvenientes, procurando não incomodar tanto aos demais. Devemos aprender a pensar duas vezes, antes 
de reclamar, insistir e exigir o que quer que seja, a quem tenha que cuidar de nós. Devemos aprender a cultivar a paciência. 
 

Se por acaso perdermos quem esteve sempre a nosso lado, não devemos chorar essa perda. Sentir a falta é uma coisa, viver lamentando e se 
lamuriando é outra coisa, e isso no deve acontecer. Podemos usar as boas lembranças de alegres momento vividos juntos para minimizar a dor da 
ausência querida. 

 

Sempre devemos cultivar boas amizades, que poderão nos ajudar a viver melhor o tempo que ainda temos por aqui. 
 

O mais importante é contar sempre com a ajuda divina, ou de nosso entes queridos e de nossos amigos, a fim de termos um envelhecimento 
digno, para sempre sermos lembrados com um pensamento e um comentário favorável, como alguém que viveu dignamente, e que soube sempre ser 
uma pessoa que espalhou luz e amizade por onde andou. 
 

E principalmente, como alguém que, aos seus semelhantes, sempre desejou um lindo dia. 
 

Fonte: www.prosaepoesia.com.br 
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EXPOSIÇÃO DE 
ARTESANATO 

 
 

 Nossa 10ª Feira 
Cultural que será realizada dia 
8 de novembro de 2008. No 
entanto, além de 
apresentarmos os trabalhos 
dos nossos alunos, pensamos 
em algo mais que contasse 
com a participação de todos. 
 

 Neste dia haverá uma 
exposição de quadros e 
artesanatos de modo geral 
que estarão à venda no pátio do colégio cuja a renda será revertida 
em prol de uma “Casa de Repouso” de nossa região. Nosso intuito é 
chamar a atenção das pessoas sobre o descaso com o idoso e 
incentivar todos (crianças e adultos) a cuidar e respeitar aqueles 
que atingiram a 3ª idade e se encontram longe de seus entes 
queridos. 

 

 Sua colaboração será de grande valia, vamos fazer algo por 
aqueles que já tanto fizeram por nós. 

 

“Tudo vale a pena se a alma não é pequena” Fernando Pessoa 
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SOLUÇÃO DOS JOGOS & ENIGMAS  
 
UM QUADRADO 
 
Solução: 
 
O 25 (5 x 5) e o 36 (6 x 6) 
 
 
 
ESTRADA SIMPÁTICA 
 
Solução: 
 
Deve-se fazer o seguinte percurso: A, B, C, D, A, depois A, E, F, G, 
H, E e, por último, E, D, C, G, B, F, A. 

 

CAMPEONATO ESTUDANTIL 
DE FUTSAL - 2008 

 

 Recentemente iniciou-
se o Campeonato Estudantil de 
Futsal 2008 que reúne várias 
escolas particulares. Este ano, 
a grande novidade foi a criação 
da categoria Sub 06. 
 
 O  C o l é g i o  e s t á 
participando em 5 categorias:  
Sub 06,  Sub 08,  Sub 10, Sub 
12 e Sub 14.  
 

 No dia 29/Setembro/2008, encerrou-se a participação do Colégio na 
fase classificatória da competição e todas equipes avançaram  para a próxima 
fase. A partir de agora o campeonato entra na fase do “mata-mata”, como numa 
Copa do Mundo: os vencedores prosseguem na competição; em caso de 
empate, decisão nos pênaltis. 
 

Confira abaixo o resumo de cada categoria:  
 

Sub 06 
Colégio Pró-Saber Bio   6 X 1 Colégio Santo Antonio de Lisboa 
Colégio Pró-Saber Bio   8 X 3 Colégio Santa Bárbara  
Colégio Pró-Saber Bio 12 X 0 Colégio Mary Ward  
*Classificado para as semi-finais! 
 
Sub 08 
Colégio Pró-Saber Bio 20 X 0 Colégio Santa Marina  
Colégio Pró-Saber Bio   7 X 0 Colégio Externato 
Colégio Pró-Saber Bio 10 X 0 Colégio Agostiniano São José  
*Classificado para as oitavas de finais! 
 
Sub 10  
Colégio Pró-Saber Bio 12 X 4 Colégio Santa Marina  
Colégio Pró-Saber Bio   7 X 2 Colégio Externato 
Colégio Pró-Saber Bio   7 X 1 Colégio Espírito Santo  
*Classificado para as oitavas de finais! 
 
Sub 12  
Colégio Pró-Saber Bio 12 X 2 Colégio Santa Marina  
Colégio Pró-Saber Bio   2 X 6 Colégio Sagrado Coração  
Colégio Pró-Saber Bio   7 X 1 Colégio Polícia Militar (Unidade Centro) 
*Classificado para as quartas de finais! 
 
Sub 14 
Colégio Pró-Saber Bio   9 X 4 Colégio Integração  
Colégio Pró-Saber Bio 10 X 3 Colégio Nossa Senhora de Lourdes  
Colégio Pró-Saber Bio   5 X 1 Colégio Agostiniano São José  
*Classificado para as quartas de finais! 
 

CAMPEONATO ACM-ESCOLA - 2008 
 

 Paralelamente à competição acima, a categoria Sub 15 vem 
participando do Campeonato ACM-Escola, organizado pelo clube ACM-Itaquera.  
 

Confira abaixo: 
 

Colégio Pró-Saber Bio 10 X 4 Colégio Phoenix  
Colégio Pró-Saber Bio   9 X 4 Colégio Souza Gouveia  
*Classificado para final! 

 

TEATRO: “FALSOS DIÁLOGOS” 
 
 No dia 14 de outubro o Grupo Ilustre Cia Teatral 
desenvolverá um espetáculo para alunos do 8ºAno, 9ºAno e Ensino 
Médio. 
 

 O espetáculo foi escrito a partir de importantes obras 
literárias comumente abordadas nos vestibulares. Cinco mulheres 
entrelaçam suas histórias de vida numa tarde de comemoração do 
aniversário de Sinhá Vitória (de “Vidas Secas”), entre elas estão 
suas filhas: Brísida (de “O Auto da Barca do Inferno”) e Dionóra (de 
“A Hora e A Vez de Augusto Matraga”); sua neta Vidinha (de 
“Memórias de um sargento de milícias”) e Capitu (de Dom 
Casmurro) a namorada de seu neto Carlinhos. Movimentos literários 
e autores são abordados de forma que o espetáculo não se torna 
didático, pelo contrario, é um espetáculo interessante e leve. 
 
 O texto propõe a partir da 
união de cinco personagens 
femininas, tiradas de obras, temas 
e tempos diferentes. A discussão e 
reflexão sobre conflitos, valores 
morais e sentimentais de vidas 
transformadas a partir de suas 
posições diante das circunstâncias 
como o inconformismo, a solidão, o 
descrédito e a impotência humana. 
 
 Obras Abordadas: “A hora 
e a vez de Augusto Matraga”; 
“Dom Casmurro”; “Vidas Secas”; 
“Auto da barca do inferno”; 
“Memórias de um sargento de 
milícias”; Poemas escolhidos: “O 
guardador de rebanhos” e “A rosa 
do povo”. 


